1. Традиционный Lotus
2. Тайская традиционная йога-терапия. Эмоциональное и физическое омоложение организма. Снимает напряжение. Приводит организм к состоянию гармонии.
3. Нежный Lotus
4. Тайская oil-процедура для всего тела с аромамаслами для глубокой эмоциональной релаксации. Бесконечно нежный!
5. Роскошный Lotus
6. Oil-процедура с аромамаслами в четыре руки. Незабываемое чувство неги и роскоши!
7. Травяной Lotus
8. Программа с использованием горячих мешочков со сборами тайских трав. Дарит гармонию и легкость!
9. Lotus Relax - стоун-терапия
10. Программа для всего тела с использованием горячих камней вулканических пород и применения аромамасел. Стимулирует иммунную систему, гармонизирует позитивный поток энергии, способствует глубокой релаксации.
11. Лёгкий Lotus
12. Программа для уставших ног. Подарите легкость Вашей уверенной походке!
13. Утренний Lotus
14. Необыкновенно приятная процедура для головы, шеи и лица. Придаст энергию, улучшит кровообращение, уменьшит головную боль.
15. Вечерний Lotus
16. Программа направлена на расслабление спины, плеч, шеи и рук. Горячие травяные мешочки прекрасно снимают болевые симптомы, напряжение в мышцах. И Вы снова наполнены силой и энергией!
17. Целебный Lotus
18. Сочетание тайской традиционной йога-терапии и процедуры с горячими мешочками со сбором целебных трав. Восстановит жизненные силы, устранит болевые ощущения в проблемных зонах.
19. Омолаживающий Lotus
20. Программа по уходу за лицом. Восстановление и омоложение. Демакияж, скраб, альгинатная маска, увлажнение виноградным кремом с эффектом лифтинга. Используется косметика премиум-класса "Red Wine Formula". Ваша кожа будет излучать здоровье и красоту!
21. Lotus безмятежность
22. Комплексная программа по уходу за лицом и зоной декольте выполняется двумя мастерами.
23. Шоколадный Face Lotus
24. Программа подарит сухой и чувствительной коже лица свежий и отдохнувший вид и обеспечит длительное увлажнение. В программе используется 100% шоколад.
25. Свежий Lotus
26. Красота женщины начинается с красивой и здоровой кожи лица. Программа включает очищение, скраб, маску и увлажнение кожи. Вы почувствуете себя Богиней!
27. Морской Lotus - обертывание живыми водорослями
28. Обертывание с использованием живой цельнолистовой водоросли Laminariya и легкое увлажнение. Кожа становится гладкой и упругой.
29. Обёртывание Lotus Slim
30. Тайская сауна, горячее обертывание микролизированными водорослями, легкое увлажнение кожи. Обертывание обладает двойным эффектом: вывод токсинов и коррекция фигуры.
31. Сладкий Lotus
32. Программа для уставших ног, прогревание воротниковой зоны травяными мешочками. Выполняется двумя мастерами одновременно. Отдых и полное расслабление.
33. Шоколадный Body Lotus
34. Программа восстановления и питания кожи, стимулирование обменных процессов. Тайская сауна, пилинг "Кофе-шоколад", обертывание с маской "Горький шоколад" и увлажнение бальзамом "Шоколад".
35. Филиппинский Lotus
36. Программа выполняется филиппинскими морскими раковинами Lava Shells, которые сохраняют энергию моря. Экзотическая процедура не оставит Вас равнодушными. Почувствуйте прикосновение моря!
37. Body Scrub Lotus
Тайская травяная сауна, пилинг всего тела скрабом, увлажнение питательным лосьоном. Ваша кожа будет излучать здоровье и красоту.
38. Body SPA Lotus
39. Удивительное по ощущениям сочетание SPA: тайская травяная сауна, скраб, обертывание и Oil-процедура. Ваша бархатистая кожа излучает здоровье а Вы снова наполнены энергией!
40. Lotus Detox
41. Программа направлена на очищение и восстановление естественного баланса организма, обладает антицеллюлитным эффектом. Тайская сауна, скраб, обертывание микролизированными водорослями и легкое увлажнение. Подарите коже упругость и бархатистость!
42. Lotus Termo - тайское обёртывание
43. Программа обертывания в термоодеяле с применением глубоководной океанической грязи Marine Clay либо живых водорослей Laminariya. В дополнение – тайская сауна и процедура по увлажнению кожи.
44. Золотой Lotus
45. Программа для уставших ног, прогревание воротниковой зоны травяными мешочками. Выполняется двумя мастерами одновременно. Отдых и полное расслабление.
46. Королевский Lotus
47. Включает в себя традиционную тайскую йога-терапию, Oil-процедуру, программу с травяными мешочками со сбором целебных тайских трав. Великолепный SPA-уход с применением эфирных масел. Королевский выбор!
48. Baby Boom
49. Восстановление жизненных сил и красоты молодой мамы. Классика тайского SPA и программы для лица.
50. SPA DAY
51. Комплексная программа только для Вас! Тайская традиционная йога-терапия, процедура с горячими мешочками, тайская сауна, пилинг и обертывание на Ваш выбор, Oil-процедура, программа по уходу за лицом. Большая комплексная программа подарит Вам незабываемые впечатления!
52. Юный Lotus
53. Классическая тайская йога-терапия всего тела. Специально разработанная техника, бережная и нежная. Снимает напряжение в мышцах, укрепляет нервную систему и исправляет осанку. Ваш ребенок будет в отличной форме!
54. Маленький Lotus
55. Детская расслабляющая SPA-процедура с маслами, очень мягкая и нежная. Натуральные ароматические масла способствуют отличной работе сердечнососудистой системы и органов дыхания. Программа благоприятно влияет на кожу, улучшает кровоток, нормализирует сон и в целом положительно влияет на работу нервной системы ребенка.
56. Детский Foot Lotus
57. Программа для ног – великолепное средство для снятия стресса, разблокировки нервных путей и улучшения кровообращения. Разминание стоп, икр и голени устраняет усталость мышц и связок. Не только полезная, но и очень приятная процедура для ребенка.
58. Lotus Relax для двоих
59. Программа с горячими камнями вулканических пород – релаксация души и тела. Камни передают сильную положительную энергию, способствуют внутренней гармонизации и эмоциональному расслаблению.
60. Райский Lotus для двоих
61. Восхитительное сочетание нескольких программ: Oil-процедура для двоих, программа по уходу за лицом для Нее, процедура с горячими мешочками со сборами целебных трав и программа для уставших ног для Него.
62. Традиционный Lotus для двоих
63. Традиционная тайская йога-терапия тонизирует, дарит легкость во всем теле и радость. Гармонизирует отношения в семье через воздействие на энергетические точки.
64. Свадебное путешествие Lotus
65. Настоящее путешествие в мир тайского SPA и незабываемый отдых вдвоем! Эксклюзивное сочетание традиций тайской йога-терапии и программ по уходу за лицом и телом. Подарок от студии: такси бизнес-класса, профессиональная фотосессия во время программы.
66. Шоколадный Lotus для двоих
67. Шоколадное романтическое приключение. Нежный аромат шоколадной косметики, используемой при пилинге и увлажнении, подарит вам море ощущений на грани блаженства.
68. Курс «Тайской традиционной йога-терапии»
69. Предназначен для гармонизации общего состояния.
70. Курс «Укрепление»
71. Сочетание тайской традиционной йога-терапии и процедуры с горячими мешочками со сброом целебных трав. Восстановит жизненные силы, устранит болевые ощущения в проблемных зонах.
72. Курс «Восстановление»
73. Улучшает общее самочувствие и обеспечивает прилив сил.
74. Курс «Оздоровление»
75. Эффективен для оздоровления всего организма. Делается акцент на спину, ноги и руки.
76. Курс «Spaсение»
77. Направлен на очищение и восстановление кожи, повышение ее упругости.
78. Курс Baby Boom
79. Комплексное восстановление фигуры и самочувствия после родов.
